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!!
En Ruta Solidaria es un proyecto de cooperación para el desarrollo de 

los pueblos que pone en marcha y dirige la agrupación deportiva 

Rutamotor. Este proyecto nace en el año 2006 y se elige como 

destino el África Subsahariana, siendo Mauritania el principal país 

receptor. 

   !
La República Islámica de Mauritania está localizada en el noroeste 

africano bordeando el Océano Atlántico, Senegal, Mali, Argelia y el 

Sáhara Occidental. Tiene una población de poco más de tres millones 

de habitantes con una expectativa de vida que no supera los 60 años 

de edad. El 30,4% de los niños menores de 5 años, presenta un peso 

inferior a su edad, estando el 75% de los niños escolarizados en la 

escuela primaria. El 26% de sus habitantes viven por debajo del 

umbral de pobreza (menos de 1$ al día).   !!!!!!!!!!!!!!!!!
$

!
!!!!!!!!!El objetivo del proyecto es mejorar las condiciones de vida de la infancia 

en los barrios marginales de la capital de Mauritania: Nouakchott. Los más 

pobres de entre los pobres. La población infantil de los barrios marginales de 

la ciudad de Nouakchott son los beneficiarios directos de este proyecto, 

teniendo como beneficiarios indirectos a las familias que viven en estos 

barrios marginales y el personal docente y sanitario que trabaja en la zona. 

A estos barrios marginales continúan llegando nuevos inmigrantes que 

proceden del interior del país o de países limítrofes, y que también se verán 

beneficiados de forma indirecta por este proyecto.  !!
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!!!También deseamos transmitir a la sociedad española valores tan 

importantes en nuestra cultura como la solidaridad. Realizamos campañas 

en colegios, institutos, y diversas asociaciones para que las generaciones 

que nos han de tomar el relevo afiancen esos valores humanos tan 

necesarios y propios de la condición humana.  !!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!
 

 

 

 

 

En el año 2006 comenzamos con este proyecto, que hemos ido mejorando 

año tras año, en función de las evaluaciones que hemos realizado sobre el 

terreno, siendo cada vez más selectivos en el material que llevamos y las 

acciones que realizamos, de forma que podamos entregar y realizar allí lo 

que realmente ellos necesitan, y siempre a demanda de los beneficiarios. En 

estos años hemos llevado diverso material sanitario, alimentos, material 

escolar, máquinas de coser, ordenadores…, hemos creado un aula de 

informática y un taller de costura, hemos participado en campañas de 

vacunación, hemos dado asistencia médica primaria, reparado varias 

ambulancias, mejorado las instalaciones del dispensario de salud… y un 

largo etcétera.  ! !! !
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!!
Contamos con un equipo de personas formado por profesionales del Ejército 

del Aire y de diversas áreas de la administración y de la empresa civil. Es el 

propio equipo el que se encarga de recoger, clasificar, llevar y entregar el 

material desde España al corazón de Mauritania. El material recogido se 

entrega de forma directa a los beneficiarios del proyecto. Nuestra 

experiencia y el apoyo que recibimos del Ejército del Aire y de otras 

instituciones hacen que el tránsito por los países por donde circula la 

caravana humanitaria sea año tras año más fluido.  

 

 

!
    

       

 El cambio en las condiciones de seguridad acontecido en Mauritania nos 

obliga a realizar cambios en nuestro proyecto original una vez informados 

por el Ministerio de Asuntos Exteriores de los problemas de seguridad que 

existen en Mauritania y que aconsejan no enviar el material humanitario por 

carretera  

 

       La dirección de Rutamotor, una vez analizada la situación, decide  

realizar los siguientes cambios en el proyecto original: 

 

       1.- Envío de dos contenedores por vía marítima a Nouakchott con 

material sanitario, alimentación y material escolar. Los receptores del 

material continúan siendo los receptores que figuran en el proyecto original.  

 

       2.- Realizar una acción de ayuda humanitaria a proyectos que se están 

desarrollando en zonas desfavorecidas del Magreb apoyando a las ONGs 

locales que los están llevando a cabo, transportando el material por 

carretera en forma de caravana humanitaria como viene siendo habitual.  
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     Trabajamos en tres líneas de actuación:   !
                   - la sanitaria  !!
Fundamentalmente material sanitario fungible. Además hemos llevado otro 

tipo material como ecógrafos, instrumental para curas, fonendoscopios, etc.          !!

!!!!!!!!!! !! !

!! !!!!!! !!!

!!!!!!!!! !!!!
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             - la educativa!
 

Fundamentalmente material escolar básico: bolígrafos, lapiceros, 

sacapuntas, gomas de borrar, libretas, etc. También hemos llevado pizarras, 

libros en francés, etc. 

 !!

!! !!!!! !!!

!!! !!!

!! !!!!!
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                           - la nutricional 

 

Alimentos con una fecha de caducidad suficiente, como arroz, legumbres, y 

fundamentalmente, alimentos infantiles. 

 !
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    Mauritania    

 

     La Association Mauritanienne des Aides asux Malades Indigents 

(AMAMI) localizada en el barrio de Bouhdida, donde da asistencia 

sanitaria a través de su Dispensario de Salud a los habitantes de 

este barrio marginal, donde las mujeres del barrio tienen un lugar 

digno y limpio para dar a luz a sus hijos. AMAMI también posee 

un Centro de Nutrición para atender las necesidades nutritivas de 

la infancia de la zona, así como un aula de informática para la 

formación de niñas y mujeres, fundamentalmente, y un taller de 

costura, de reciente implantación para la formación de mujeres en 

situación de exclusión social. !

!
!!
El colegio público Salah Eddine, del barrio de Bouhdida, con más de 

600 niños es el principal receptor de nuestra ayuda en material 

educativo!! !! !!!!!!!!!!!
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Marruecos 

 

 

Proyecto Tessaout  

 

       El proyecto Tessaout, promovido por la Fundación Acción 

Geoda, tiene como objetivo mejorar el desarrollo de las capacidades 

humanas de los habitantes de 44 aldeas que componen la Comarca 

Rural de Ait-Tamlil en la provincia de Azilal (Marruecos).  

 

       Colaboramos en el transporte de material de la propia 

Fundación para el proyecto, junto con el aporte de material sanitario 

y educativo para los proyectos en estas áreas. 

 ! !

!!! !!!!

!!!!!!! !!!!!!
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Hôpital “Ciudad de Murcia”. Hassi Labiad 

 

 

       Entrega de equipamiento hospitalario y material sanitario 

fungible en el hospital “Ciudad de Murcia” Hassi Labiad en la 

Commune Rurale de Taouz, en Errachidia. Este proyecto es 

promovido por la ONG Azul en Acción.  

 

       Colaboramos en el transporte de material de la propia ONG 

junto con el aporte de material sanitario recogido por nuestra 

asociación. !!

!!!! !!!
Association Tichka pour le Développement et la Coopération 

 
       Entrega de diverso material a esta asociación localizada en 

Ouarzazate apoyando el proyecto de la zona que coordina la ONG 

Azul en Acción.  

 

       Colaboramos en el transporte de material de la propia ONG 

junto con el aporte de material recogido por nuestra asociación 
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Club UNESCO pour la Communication Culturelle et Sociale 

Casablanca 

 

Contamos con el apoyo de esta Asociación para los trámites 

administrativos en el país y colaboramos con ellos con la entrega de 

material escolar y alimentación en el Hospicio Establishment 

protection sociale Hay Hassani de Casablanca !

!!!!!! !!!

!!

!!
$
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El pasado 17 de julio tuvo lugar en Roda de Bará (Tarragona) la 

presentación de En Ruta Solidaria Catalunya. Al acto acudieron 

numerosos ciudadanos del municipio, así como una amplia 

representación de autoridades municipales. La Asociación cuenta con 

un padrino de excepción, Luis del Olmo, quien participó en la 

presentación y ratificó su compromiso con En Ruta Solidaria, 

ensalzando la labor realizada por el equipo desde el año 2006. 

 

$

$

$
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$

El 3 de octubre tiene lugar en el municipio alicantino del Pilar de la 

Horadada la I Feria de Asociaciones Sociales, donde participamos con 

un stand junto con la Asociación Amigos Solidarios del Pilar de la 

Horadada.  

$

$$$$$ $

$
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El 5 de noviembre se realiza una jornada solidaria en la localidad 

vallisoletana de Urueña, donde acuden escolares de la zona. 

Miembros de En Ruta Solidaria explican el proyecto a los niños 

vallisoletanos y reciben material escolar para el proyecto. 

 

 

$$$$$ $

$

$
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El 29 de diciembre se presentó a los medios de comunicación el 

envío de dos contenedores a Mauritania. En esta actividad 

participaron la Universidad de Murcia y la El director general de 

Planificación, Evaluación y Control Ambiental, Francisco Espejo, y el 

rector de la Universidad de Murcia, José Antonio Cobacho, presiden 

esta presentación. 

 

 

$
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!
       Y no podemos terminar esta memoria sin tener un lugar muy 

especial para los que han creído en nosotros y nos han apoyado, los 

que han hecho y hacen que todo esto sea posible: 
 
 
 

EJÉRCITO DEL AIRE 
ACADEMIA GENERAL DEL AIRE 

 

 
 

DIRECCIÓN GENERAL DE 
PLANIFICACIÓN, EVALUACIÓN Y 

CONTROL AMBIENTAL DE LA 
REGION DE MURCIA 

 
 

Universidad de Murcia 
 

 
Rutamotor Adventure 

 
 

DISFRIMUR 
 

 
HIMOINSA 

 
ONG ACRECA 

 
BURKE EVENTOS 

 
 

Laboratorios INDAS 
 

HERO ESPAÑA  
 

 
Fundación Acción GEODA 

 

 
Club de Empresas X África 

 
TECNOLOGÍA DE LA INFORMACIÓN 

Y CONSULTING S.L. 
 VIALAN 

 

 
 
       Fundación COFARES 

 
AMIGOS SOLIDARIOS PILAR DE 

LA HORADADA 
 

 
Banco de alimentos de Valencia 

 
AZUL EN ACCIÓN 

 
Autoescuelas PAÑOS 

 
 

SCANIA 
 

En Ruta Solidaria Catalunya 
 

 
Fundación Música Abierta 

 
Autoescuelas PAÑOS 

 
 

y a las personas particulares que nos han ayudado 
desinteresadamente. !


